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Lire des romans ne sert a
rien, 1l est plus utile de lire
des journaux.
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/Monsieur le Redacteur en chef, \

Lectrice attentive de votre journal, je
souhaite reagir a l'article public le 1
janvier 2025 dans lequel vous affirmez
que « lire des romans ne sert a rien » et
quil serait « plus utile de lire des
journaux ». Je tiens a exprimer mon

\\désaccord face a cette affirmation. /
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LLes journaux nous Informent sur
I’actualite, certes, mais les romans nous
permettent de  comprendre  en
profondeur les c¢motions et la
complexit¢ humaine. Par exemple,
L’etranger de Camus ne se contente pas
de raconter une histoire : 1l nous
confronte a des questions existentielles
que peu d’articles peuvent soulever avec
autant de force.
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/De plus, plusieurs ¢tudes h

neurosciences ont deémontre que la
fiction stimule les zones du cerveau lices
a I’empathie. Les romans de Khaled
Hosseini, comme Les Cerfs-volants de
Kaboul, donnent une voix a ceux que
I’actualité oublie trop souvent, tout en
permettant au lecteur de ressentir
intimement les soufirances et espoirs

\im peuple. /




Enfin, les grandes ceuvres littéraires ont
souvent ¢t¢ a l'origine de prises de
conscience. Des livres comme Les
Miserables ou 1984 ont marque des
generations et eveille les esprits bien au-
dela de leur epoque.
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En somme, romans et journaux ne
devraient pas etre opposes : 1'un
informe, 'autre transforme. Tous deux
ont leur place dans une societe cultivee.

Veuillez  recevorr, Monsieur le
Reédacteur en chef, 'expression de mes
salutations respectueuses.
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ENGLISH TRANSLATION




Lire des romans ne sert a
rien, 1l est plus utile de lire
des journaux.

Reading novels is useless; it’s
more useful to read
newspapers.
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ﬂ)nsieur le Rédacteur en chef, \

Lectrice attentive de votre journal, je
souhaite reagir a I'article publie le 1
janvier 2025 dans lequel vous
affirmez que « lire des romans ne sert
a rien » et qu’il serait « plus utile de
lire des journaux ». Je tiens a

Aear Editor, \

As a regular reader of your newspaper,
I would like to respond to the article
published on April 30, 2025, in which
you stated: “Reading novels 1s useless;
1t 1s more useful to read newspapers.” I
respectfully  disagree  with  this

exprimer mon désaccord face a cette statement and would like to share a few
\a\ffirmation. J \{guments in defense of novel readiny
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@ journaux nous Informent Q
|

‘actualité, certes, mais les romans
nous permettent de comprendre en
profondeur les ¢émotions et Ia
complexit¢ humaine. Par exemple,
L’etranger de Camus ne se contente
pas de raconter une histoire : 1l nous
confronte a des questions existentielles

que peu d’articles peuvent soulever
\aiec autant de force. /

O

@spapers certainly keep us inform}

about current events, but novels allow
us to deeply understand human
emotions and complexity. For example,
The Stranger by Camus does more than
tell a story — 1t forces readers to
confront existential questions that few

news articles can raise with such

\iiensity. /
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ﬁ plus, plusieurs études }
neurosciences ont démontre que la

fiction stimule les zones du cerveau
lices a l'empathie. Les romans de
Khaled Hosseini, comme Les Cerfs-
volants de Kaboul, donnent une voix a
ceux que lactualit¢ oublie trop
souvent, tout en permettant au lecteur

de ressentir intimement les souffrances
\iespoirs d’un peuple. /
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Coreover several neuroscience studies

have shown that fiction stimulates the
brain regions related to empathy.
Novels by Khaled Hosseini, such as
The Kite Runner, give a voice to those
often forgotten in the news, allowing
readers to emotionally connect with the

\st;uggles and hopes of a people. /
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Enfin, les grandes ceuvres littéraires Finally, great literary works have

ont souvent ¢te a l'origine de prises de often sparked social awareness. Books
conscience. Des livres comme Les like Les Misérables or 1984 have
Miscrables ou 1984 ont marque des influenced generations and awakened

pirenibdadeel W O critical thinking far beyond their time.
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GSomme, romans et journauxn\e / \

devraient pas ¢tre opposes @ Il'un In short, novels and newspapers
informe, 'autre transforme. Tous deux should not be opposed: one informs
ont leur place dans une societe cultivee. the other transforms. Both have aﬂ

. , , essential role in an educated society.
Veuillez  recevoir, ¥ Monsieur le

Reédacteur en chef, I'expression de mes

\iutations respectueuses. J \\ J
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Dear Editor,

As a regular reader of your newspaper, I would like to respond to the article published on April 30, 2025, in
which you stated: “Reading novels 1s useless; 1t 1s more useful to read newspapers.” I respectfully disagree with
this statement and would like to share a few arguments 1n defense of novel reading.

Newspapers certainly keep us imnformed about current events, but novels allow us to deeply understand human
emotions and complexity. For example, The Stranger by Camus does more than tell a story — it forces readers
to confront existential questions that few news articles can raise with such intensity.

Moreover, several neuroscience studies have shown that fiction stimulates the brain regions related to empathy.
Novels by Khaled Hosseini, such as The Kite Runner, give a voice to those often forgotten in the news, allowing
readers to emotionally connect with the struggles and hopes of a people.

Finally, great literary works have often sparked social awareness. Books like Les Miserables or 1984 have
influenced generations and awakened critical thinking far beyond their time.

In short, novels and newspapers should not be opposed: one informs, the other transforms. Both have an
essential role in an educated society.
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